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Aftrek ziektekosten in 2009

Op Prinsjesdag 2008 werd al duidelijk dat de aftrek ziektekosten aan banden

gelegd zou worden. Als u uitgaven hebt voor bepaalde ziektekosten zijn deze vaak

niet meer aftrekbaar, maar sommige kosten voor ziekte en invaliditeit blijven onder

bepaalde voorwaarden wel aftrekbaar.

DE VOLGENDE KOSTEN ZIJN NIET MEER AFTREKBAAR:

H Premie voor de aanvullende verzekering voor een
zorgverzekering

B Kosten voor adoptie, begrafenis of crematie

B De vaste aftrek voor:
- 65-plussers
- arbeidsongeschiktheid
- uitgaven wegens chronische ziekte van u, uw partner

of uw kind

B Vast bedrag van de huisapotheek

Kosten voor een bevalling en kraamhulp

H Bepaalde hulpmiddelen zoals brillen en contactlenzen
of de kosten van een ooglaserbehandeling

In de nieuwe regeling ‘aftrek specifieke zorgkosten’ zijn alleen
die kosten aftrekbaar die u niet vergoed heeft gekregen of
waarvoor u geen recht op vergoeding heeft van bijvoorbeeld
de aanvullende verzekering of bijzondere bijstand.

Tevens moeten het specifieke zorgkosten zijn voor ziekte en
invaliditeit.

Deze kosten zijn voor uzelf aftrekbaar. Verder mag u deze kosten
ook aftrekken bij de persoon die uw fiscale partner is en bij uw
kinderen die jonger zijn dan 27 jaar.

Tevens blijft de aftrek bestaan voor ernstig gehandicapte
personen van 27 jaar of ouder en waarmee u in gezinsverband

WELKE SPECIFIEKE ZORGKOSTEN ZUN WEL AFTREKBAAR?

B Genees- en heelkundige hulp

B Medicijnen op doktersvoorschrift

H Kosten voor bepaalde hulpmiddelen, zoals steunzolen,
gehoorapparaten, kunstgebit of protheses, rolstoelen,
krukken of een rollator.

H Een dieet op doktersvoorschrift. U mag dan een
vastbedrag voor deze kosten aftrekken.

B Extra gezinshulp, kleding en beddengoed

m Vervoerskosten zoals kosten voor ambulancevervoer,
extra vervoerskosten door ziekte of invaliditeit en
reiskosten voor artsen- en ziekenbezoek.

woont. Dit geldt ook voor ouders, broers of zussen die bij u in
huis wonen en afhankelijk zijn van uw zorg.

Er zijn bepaalde voorwaarden verbonden aan het in
aftrek nemen van de zorgkosten.

Wanneer het drempelinkomen niet hoger is dan 32.127 euro dan
mag u de specifieke zorgkosten verhogen met 113%.

Deze verhoging geldt niet voor genees- en heelkundige hulp en
reiskosten van artsen- en ziekenbezoek.

U mag alleen het deel van de kosten aftrekken dat uitkomt
boven een bepaald drempelbedrag. l

Gezien het hierboven vermelde gaan wij er van uit dat wij u voldoende hebben geinformeerd. Mocht u echter nog
vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met Fons Kraaikamp of Rita Heinen via telefoonnummer 070 3155122,

of u maakt gebruik van de belastingservice van de Vakbond voor Defensiepersoneel VBM | NOV.
Zie de aanmeldbon voor de belastingservice in deze Trivizier.
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